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14.- DERMATITIS DE CONTACTO POR MEZCILA DE PARABENOS

Los Parabenos son unos conservantes utilizados en muchos productos médicos para uso
topico y en productos de belleza y para el cuidado del cutis.

Donde se encuentra el parabenos:
- Se utilizan en muchas cremas dermatoldgicas y cataplasmas.
- También en algunos productos de belleza y para el cuidado del cutis.

Como evitar contacto con el producto/ posibles alternativas:
Utilizar solo productos que no contengan parabenos:

- Metil parahidroxibenzoato.

- Propain-propil-parahidroxibenzoato.

- Metil-propil-parabenos.

- Acido paraoxibenzoico).

Ante cualquier duda, preguntar a su médico si la crema que le ha recetado contiene
parabenos o0 no, o escribir al fabricante del producto. Evitar el uso de productos que no
tengan una relacion completa de sus ingredientes.
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